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O truque estd em mostrar
a regiao mais estreita do seu
corpo. Para isso use um modelo
trapézio, pois a marca¢do do
vestido estard logo abaixo
do seu seio (parte mais fina
do corpo) e o tecido vai cair
reto em direcdo as pernas.
Decote V, cores mais escuras
e acessorios verticais (como
colares) também ajudam.

Esse € um modelo super-requisitado, mas perigoso!

Pernas proporcionais ndao sofrem, mas se vocé tiver pernas Mulheres com as pernas finas ndao devem usar minissaia pois
grossas, a cor deve ser bege ou bem préxima ao tom da a modelagem expde demais esse ponto fraco do seu corpo.
sua pele para ajudar a alongar as pernas e criar a ilusdo Sdo ideais para mulheres longilineas, jovens e com as pernas
de que sdo mais finas. Por ser uma modelagem mais perfeitas. A melhor opgdo sdo as saias longas em tons claros e

robusta, cai bem com trajes mais
casuais ou esportivos e nao combina
com ocasides sociais. Certamente

a expressdo gladiadora ndo lembra
festa romantica, a ndo ser que
vocé seja seguranga do castelo!

com estampas, preferencialmente em tecidos com movimento
solto e fluido. Outra op¢do s3o as saias ndo muito curtas e com
bolsos laterais ou lapelas e detalhes, que aumentam o volume.

Para quadril largo sdo proibidas saias cigarrete ou modelos
que afunilem em direcdo aos pés, pois formam o efeito “tri-
angulo de ponta para baixo” e deixam seu quadril mais evi-
dente. O ideal sdo as saias mais retas ou evasés, que abrem
de cima para baixo e equilibram a largura dos quadris. Vocé
também deve evitar qualquer elemento chamativo na regido
do quadril ou estampas na regido. &



